
Что нужно первокласснику в школу?

 Список 2024: аксессуары, канцелярия, 
творчество!

В этом году Ваш ребенок впервые сядет за школьную парту? Самое время 
позаботиться о подготовке комплекта школьных принадлежностей, 
которые потребуются малышу во время школьных и дополнительных 
занятий.

 Школьный рюкзак. Прежде чем приступать к выбору канцелярских 
принадлежностей, которые нужно взять с собой в школу, предлагаем 
определиться с главным аксессуаром первоклассника. Ранее в блоге мы 
подробно рассматривали характеристики, которыми должен обладать 
школьный ранец. Здесь мы напомним лишь основные критерии подбора 
школьных аксессуаров для транспортировки: небольшой вес и размер, прочный
водостойкий материал, жесткий каркас, анатомическая спинка и заплечные 
лямки; светоотражатели; наличие накладных кармашков.

 Пеналы. Для первоклассника не стоит покупать большой пенал с множеством 
отделений и фиксаторов. Такой школьный аксессуар будет дополнительно 
увеличивать объем и вес содержимого портфеля. Цветные карандаши и 
фломастеры обычно не нужны каждый день, поэтому стоит отдать 
предпочтение пеналу, в который помещается необходимый минимум – 
шариковые ручки, простые карандаши, ластик, точилка, небольшая линейка. 
Жесткий пенал-тубус с минимумом мишуры, из качественного износостойкого 
материала, на молнии – то, что нужно для подготовки к школе.

Что нужно первоклашке в школу из дополнительных 
аксессуаров?

 Сумка для сменной обуви. Дети не очень любят сменную обувь, но 
гигиенические нормы неумолимы и задача родителей – купить специальный 
мешочек для сменки, а лучше два, на молнии или затяжках. Можно остановить 
свой выбор на сумке с двумя отделениями – для чистой и грязной обуви, но 
очень часто малыши все равно складывают все в одно большое отделение, 
потому что «так удобнее».

 Бутылочка для воды. Маленькие дети очень активные, поэтому их организм 
постоянно нуждается в восполнении запасов жидкости. Небольшая бутылка с 
удобной крышкой-«поильником» не займет много места в ранце, и Вы будете 
спокойны.



Что нужно первокласснику в школу для обустройства 
комфортного рабочего места?

 Подставка для книг. Обеспечивает удобство выполнения классных работ и 
домашних заданий. Предпочтение стоит отдать металлическим подставками, 
которые более устойчивы и долговечны в сравнении с пластиковыми 
аналогами, не переворачиваются под тяжестью книг.

 Закладки для книг. При составлении списка что нужно собрать в школу 
первокласснику не забудьте о закладках для книг, которые помогут быстро 
найти нужную страницу. Это могут быть текстильные ленточки-ляссе, 
крепящиеся к внутренней стороне обложки, или плотные картонные закладки с 
изображениями цветочных узоров, шпаргалок-напоминалок, любимых 
мультяшных персонажей. Не стоит покупать слишком дорогие закладки, 
потому что дети их часто теряют, и Вам снова и снова придется отправляться в 
магазин за новыми аксессуарами.

 Расписание уроков. Важно чтобы расписание школьных и дополнительных 
занятий всегда было перед глазами у первоклассника, так гораздо проще 
развивать навыки самодисциплины. В современных ранцах обычно 
предусмотрен прозрачный кармашек для расписания. Дома лучше повесить над
рабочим столом первоклашки магнитную доску, где можно разместить не 
только расписание, но и записки от родителей, открытки и прочие мелочи, не 
делая лишних дыр в обоях или другом настенном покрытии.

Что нужно первокласснику в школу — список основных 
канцелярских принадлежностей

 Дневник. В первом классе знания учеников не всегда оценивают по 12-ти 
бальной системе, но наличие дневника только приветствуется. Учитель сможет 
через дневник иметь дополнительную связь с родителями, а малышу будет 
удобно записывать свои первые домашние задания. Списки того, что нужно 
купить первокласснику в школу, обычно содержат рекомендации о том, что в 
дневнике не должно быть много картинок. Малышу еще сложно 
концентрировать внимание на конкретных учебных задачах, и чересчур 
красочный дневник будет его отвлекать от других важных дел.

 Тетради в клеточку. Обращаем внимание на качество бумаги (только белая, с 
четкой прорисовкой) и оформление обложки. Для первого класса вполне 
достаточно 10-ти штук, поскольку в течение первого учебного года малыши 
больше работают с тетрадями с печатной основой.

 Тетради в косую линию. При выборе стоит обратить внимание на разметку (она
бывает разная). Чтобы не ошибиться с выбором, по возможности попросить 
рекомендации у первой учительницы. Оптимальное количество листов в 
тетради — 12-18.

 Папка для тетрадей. В список что нужно купить к школе обязательно стоит 
внести папку, в которой первокласснику удобно будет хранить тетради и 



прописи сходного формата. Предпочтение лучше отдать жесткой папке с 
удобными липучками или резинками-фиксаторами.

 Обложки для книг и тетрадей. Нужны для поддержания опрятного вида 
школьных принадлежностей. Лучше отдать предпочтение набору обложек из 
плотного прозрачного полиэтилена, обращая внимание на маркировку 
(материал не должен нести опасности для здоровья малыша). Если для тетрадей
вполне достаточно набора из 10-ти обложек, то для учебников и прописей 
лучше взять несколько, чтобы иметь возможность подобрать размер.

 Шариковые ручки. В первом классе дети только учатся писать, поэтому 
покупать больше 3-5 ручек нет смысла (если малыш потеряет или сломает 
ручку, Вы всегда сможете приобрести новую на замену). Важно выбирать 
письменные принадлежности со средней толщиной корпуса. Бывалые родители
и учителя младшей школы рекомендуют ручки с треугольным корпусом, 
мягкими резиновыми вставками, предотвращающими скольжение и растирание
нежной кожи еще не привыкших к письму пальчиков. С покупкой шариковых 
ручек со щелкающим механизмом, капиллярных, гелевых лучше подождать до 
старших классов.

 Простые карандаши. Лучше купить сразу 5-10 штук (тип ТМ — твердо-
мягкий), потому что срок службы простого карандаша меньше, чем у 
шариковой ручки, и они быстро теряются. Для первого класса лучше взять 
карандаши в деревянном корпусе, требующие заточки. Они более прочные и 
простые в использовании, чем механические.

 Точилка для карандашей. Обязательно с контейнером для стружки, потому что 
у ребенка может возникнуть необходимость подточить простой или цветной 
карандаш во время урока, а с точилкой без резервуара он рискует прослыть 
неряхой среди одноклассников, получить замечание от учителя. После того как 
Вы купили все, что нужно для первого класса в школу, обязательно распакуйте 
точилку и проверьте качество заточки.

 Линейка. Длина линейки для первоклассника не должна превышать 20-25-ти 
сантиметров, чтобы аксессуар легко помещался в пенал. Важно обратить 
внимание на четкость и размер делений, прочность и безопасность материала. 
Учителя младших классов обычно рекомендуют покупать детям деревянные 
линейки, которые не скользят и менее травмоопасны, чем пластиковые.

 Ластик. Вы можете купить простые карандаши с ластиком на конце, но такие 
конструкции часто распадаются, поэтому бывалые родители рекомендуют все 
же купить ластик отдельно. Предпочтение стоит отдавать мягким ластикам, 
которые хорошо справляются со своей задачей, не оставляют разводов на 
страницах учебников, тетрадей, альбомов для рисования.

Что нужно купить первокласснику в школу дополнительно 
для уроков чтения и математики?

 Кассы, веера букв и цифр. Во многих школах вместо классических касс для 
букв и цифр используют веера, которые позволяют учителю оценить уровень 
освоения материала школьного занятия каждым учеником. При составлении 
индивидуального списка что нужно из канцелярии в школу лучше заранее 



уточнить этот момент. Обычно для первого класса рекомендуют покупать три 
веера —цифры, гласные буквы, с согласные буквы.

 Палочки для счета. В начальной школе используются для наглядного 
понимания принципов сложения и вычитания.

Список школьных принадлежностей для уроков труда

 Папка для уроков труда.   Стоит отдать предпочтение изделиям, в которые 
легко поместятся листики картона и цветной бумаги формата А4. Более 
громоздкая папка может не поместиться в рюкзак, а в маленькую малышу
будет неудобно складывать принадлежности для уроков труда.

 Ножницы.   Даже если в садике и дома малыш уже начал развивать навыки 
обращения с ножницами, для первого класса следует выбирать 
инструмент с округлыми не острыми краями. Такой подход к выбору 
канцелярских принадлежностей обезопасит от травм Вашего ребенка и 
окружающих. Но при этом важно чтобы ножницы хорошо справлялись с 
бумагой и картоном, удобно ложились в маленькую ручку.

 Клей.   На уроках труда первокласснику может потребоваться как 
обыкновенный (жидкий) клей ПВА, так и клей в форме стика. При выборе
жидкого клея стоит обратить внимание на наличие и качество исполнения
кисточки, дозатора, которые помогут не испачкать пальчики во время 
занятий. Не стоит брать большой флакон (более 100 грамм), поскольку 
ребенку будет сложно его удержать. К тому же, не забываем о 
гигиенических нормах, предъявляемых к весу портфеля!

 Цветная бумага, картон (белый, цветной).   Лучше прикупить по несколько 
пачек с преобладающим количеством ярких листов, из которых проще 
выполнить красивые красочные аппликации.

 Клеёнка-подкладка. Список школьных принадлежностей для 1 класса 
школы помимо основных принадлежностей для уроков труда должен 
включать специальную накладку на парту из клеенчатого материала, 
которая упростит задачу поддержания рабочего места в чистоте и 
порядке, ведь очень часто уроки труда для первоклашек проводят в той 
же комнате, где и другие школьные занятия.



Что нужно в школу 1 класс для занятий творчеством?

 Альбом для рисования. Лучше взять несколько небольших (до 20 страниц). Во-
первых, маленький ребенок не всегда аккуратно обращается с тем, что нужно 
брать с собой в школу, во-вторых, толстый альбом будет загромождать 
пространство ранца и соответственно увеличивать его вес.

 Краски. Список того, что нужно покупать первокласснику в школу обычно 
содержит рекомендации по покупке акварельных красок (до 12 цветов). Но 
если вы планируете посещать дополнительные занятия или художественную 
школу, потребуется качественная гуашь.

 Кисточки. Лучше отдать предпочтение аксессуарам с натуральным ворсом 
«пони», «белка» (номер 4,6,8 – указывается на корпусе). Ворс кисточек для 
рисования не должен осыпаться, тем самым создавая неудобства маленькому 
художнику.

 Палитра. Удобное решение, которое поможет малышу смешивать краски 
разных оттенков и наблюдать за удивительными метаморфозами, 
происходящими, если, к примеру, в зеленую добавить капельку красной краски 
и т.п. Наличие палитры существенно продлевает «жизнь» набору акварельных 
красок, обеспечивает удобство его использования.

 Стакан-непроливайка. Производители канцелярских товаров предлагают самые
разные емкости для воды, которая потребуется ребенку на уроках рисования, 
но лучше отдать предпочтение именно стакану-непроливайке. Даже если 
малыш случайно перевернет такую емкость, содержимое останется внутри.

 Цветные карандаши. В продаже можно встретить огромные наборы для юных 
художников, но такой вариант целесообразно рассматривать для домашнего 
досуга или занятий в художественной школе. Для уроков рисования достаточно
набора из 12-ти карандашей, которые легко затачиваются, не крошатся, удобно 
ложиться в ручку маленького ребенка.



 Пластилин. Вполне достаточно стандартного набора из 12-ти цветов. Если 
ребенку нравится лепить разнообразные фигурки из пластилина, можно смело 
брать еще один набор про запас (но не более, потому что даже самый 
качественный пластилин со временем теряет свои потребительские свойства). 
Важно чтобы пластилин не лип к рукам во время творческого процесса.

 Доска и стеки для пластилина. Удобнее брать комплектом, некоторые 
производители предлагают наборы, в которые входит доска, стеки и пластилин.
На специальной дощечке удобно не только лепить, но и выставлять детские 
поделки на всеобщее обозрение.

 Фартук и нарукавники. Что нужно для первоклашки в школу список был бы 
неполным, без специальных защитных аксессуаров, которые помогут сохранить
опрятный вид школьной формы. Лучше отдавать предпочтение мягким 
изделиям из ткани с влагостойкой пропиткой. Малышу должно быть удобно 
заниматься творчеством, а маме – удалять с фартука и нарукавников капельки 
краски, прилипшие кусочки пластилина.


