


Пояснительная записка к учебному плану 7 - 9 классов
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 58» г. Брянска
 на 2023-2024 учебный год

Учебный план для 7- 9  классов разработан в соответствии с:     
 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ);
        -  приказом  Минобрнауки  России  от  17  декабря  2010  г.  №  1897  «Об  утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в 
редакции приказов от 29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 года № 1577, приказ 
Минпросвещения России от 11.12.2020 №712) (далее – ФГОС ООО);

 Порядок  организации  и осуществления  образовательной  деятельности  по основным 
общеобразовательным  программам —  образовательным  программам  начального 
общего,  основного  общего  и среднего  общего  образования,  утвержденным приказом 
Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115;

 СанПиН  1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические  требования  к 
организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровлении  детей  и  молодежи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача;

 Примерной  основной  образовательной  программой  основного  общего 
образования. Одобрена решением федерального учебно – методического объединения по 
общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года №1/15);
В  соответствии  с  требованиями ч.9,  ч.22  ст.  2,  ч.1  ст.58  Федерального  закона  от  29 

декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в  Российской Федерации»,  а  также п.  18.3.1. 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего  образования, 
утвержденного  Приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  17 
декабря  2010  года  №  1897,  учебный  план  основного  общего  образования  является  частью 
основной  образовательной  программы  основного  общего  образования  МБОУ  СОШ  №58  г. 
Брянска, определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  общий  объем  нагрузки  и 
максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  обязательных 
предметных  областей  по  классам  (годам  обучения),  формы  промежуточной  аттестации 
обучающихся, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО.

Учебный план обучающихся 7-9 - х классов разработан с учетом пятидневной рабочей 
недели. 

Учебный  план  обучающихся  7-х  классов  разработан  с  учетом  пятидневной  рабочей 
недели. 

Недельная учебная нагрузка составляет 32 часа,  из них предметы обязательной части 
изучаются  в  объеме  30  часов,  предметы,  курсы  части,  формируемой  участниками 
образовательных отношений, – в объеме 2 часа. Количество учебных занятий за год 1088 часов.

В учебный план обучающихся 7-х классов входят следующие обязательные предметные 
области и учебные предметы:

– русский язык и литература  (русский язык, литература); 
- родной язык и родная литература (родной язык и родная литература);
- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный)
– математика и информатика (математика); 
– общественно-научные предметы (история Россия. Всеобщая история, обществознание, 

география) 
- естественно - научные предметы (биология); 
– искусство (изобразительное искусство, музыка); 
– технология (технология); 
– физическая культура (физическая культура). 



С учетом образовательных потребностей участников образовательных отношений часы 
части, формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана обучающихся 
7-х классов распределены следующим образом:

-  с  учетом  образовательных  потребностей  отведено  на  изучение  учебного  предмета 
«ОБЖ» -  1 час; «Вероятность и статистика» - 1 час.

Учебный  план  обучающихся  8-х  классов  разработан  с  учетом  пятидневной  рабочей 
недели. Недельная учебная нагрузка составляет 33 часа, из них предметы обязательной части 
изучаются в объеме 33 часов. Количество учебных занятий за год 1122 часа.

В учебный план обучающихся 8-х классов входят следующие обязательные предметные 
области и учебные предметы:

– русский язык и литература  (русский язык, литература); 
- родной язык и родная литература (родной язык и родная литература);
- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык)
– математика и информатика (алгебра, геометрия, информатика); 
– общественно-научные предметы (история Россия. Всеобщая история, обществознание, 

география) 
- естественно - научные предметы (биология, физика); 
– искусство (изобразительное искусство, музыка); 
– технология (технология); 
– физическая культура (физическая культура). 
С  учетом  образовательных  потребностей  участников  образовательных  отношений 

установленных  на  основе  результатов   опроса  отведено  на  изучение  учебного  предмета 
«Вероятность и статистика» -  1 час. 

Учебный  план  обучающихся  9-х  классов  разработан  с  учетом  пятидневной  рабочей 
недели. Недельная учебная нагрузка составляет 33 часа, из них предметы обязательной части 
изучаются  в  объеме  32  часов.  С  учетом  образовательных  потребностей  участников 
образовательных  отношений  установленных  на  основе  результатов   опроса  отведено  на 
изучение учебного предмета «Вероятность и статистика» -  1 час. 
 Предметы, курсы части, формируемой участниками образовательных отношений, – в объеме 1 
часа:  -  с  учетом  образовательных  потребностей  отведено  на  изучение  учебного  предмета 
«Информатика» и «История России.Всеобщая история»  -   по 0,5 часа. 

 Количество учебных занятий за год 1122 часа.
Второй иностранный язык не включён в учебный план,  так как к 7 классу учащиеся 

закончили изучение курса за предыдущие года в объёме 68 часов
В соответствии с требованиями ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об 

образовании  в  Российской  Федерации",  в  сетке  учебного  плана  определены  формы 
промежуточной  аттестации  обучающихся  по  всем  учебным  предметам.  Промежуточная 
аттестация по учебным предметам, изучаемым в объёме 34 и более часов, осуществляется по 
итогам полугодий, по учебным предметам, на изучение которых отводится 17 часов в течение 
одного полугодия - по итогам четвертей. 



Учебный план 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 58» г. Брянска

на 2023-2024 учебный год (пятидневная учебная неделя).7-9 классы.
Предметные 

области
Учебные предметы // 

классы
Количество часов в неделю // год Формы 

ПА
7 класс 8 класс 9 класс Всего

Обязательная область
Русский язык и 

литература
Русский язык 4 3 3 10 ВПР
Литература 2 2 3 7 Тест

Родной язык и 
родная 

литература

Родной язык 0,5 1 1 2,5 Тест
Родная литература 0,5 1 1 2,5 Тест

Иностранные 
языки

Иностранный язык 3 3 3 9 ВПР
Второй  иностранный 
язык

- - - -

Математика и 
информатика

Математика - - - - -
Алгебра 3 3 3 9 ВПР
Геометрия 2 2 2 6 Тест
Информатика 1 1 1 3 Тест
Вероятность  и 
статистика

1 1 2 К/р

Общественно-
научные 

предметы

История России.
Всеобщая история

2 2 2 6 Тест

Обществознание 1 1 1 3 Тест
География 2 2 2 6 К/р

Основы духовно-
нравственной 

культуры 
народов России

Основы  духовно-
нравственной 
культуры  народов 
России

- - - -

Естественно-
научные 

предметы

Физика 2 2 2 6 Тест
Химия - 2 2 4 Тест
Биология 1 2 2 5 Зачет

Искусство Музыка 1 - - 1 Зачет
Изобразительное 
искусство

1 1 - 2 Зачет

Технология Технология 2 1 - 3 Проект
Физическая 
культура и 

основы 
безопасности 

жизнедеятельност
и

Физическая культура 2 2 2 6 Сдача 
нормат
ивов

Основы  безопасности 
жизнедеятельности

- 1 1 2 Тест

ИТОГО 30 33 32 95
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика  и 
информатика

Вероятность  и 
статистика

       1 1 К/р

Информатика 0,5 0,5 Тест
Общественно-
научные 
предметы

История России.
Всеобщая история

0,5 0,5 Тест

Физическая Основы  безопасности         1 1 Тест



культура  и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти

жизнедеятельности

Итого 32 33 33 98
Количество часов 1088 1122 1122 3332
Количество недель 34 34 34
Максимально  допустимая  недельная 
нагрузка

32 33 33



Пояснительная записка к учебному плану 5, 6 классов
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 58» г. Брянска
 на 2023-2024 учебный год

Учебный  план  основного  общего  образования  Муниципального  бюджетного 
общеобразовательного  учреждения  «Средняя  общеобразовательная  школа  №58»  г.  Брянска 
(далее - учебный план) для 5,6 классов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Минобрнауки России от 
17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (с изменениями);приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного  стандарта  основного  общего  образования»),  фиксирует  общий  объём 
нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №58»  г. 
Брянска,  разработанной  в  соответствии  с  ФГОС  основного  общего  образования,  с  учетом 
Федеральной  образовательной  программой  основного  общего  образования,  и  обеспечивает 
выполнениесанитарно-эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  игигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Продолжительность учебного года в 5,6  классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5,6 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе 
– 29 часов, в  6 классе – 30 часов

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части,  формируемой 
участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть  учебного  плана  определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально  допустимой  недельной  нагрузки 
обучающихся,  использовано  в  соответствии  с  запросами  на  обеспечение  интересов 
обучающихся и их родителей, а именно, включение в учебный план предмета «ОБЖ» (по  часу 
в 5, 6 кл.).  Граждановедение. 1 ч. в 5 классе.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная (четвертная) аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются  соответствующим  
локальным актом  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа №58» г. Брянска.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией.



Учебный план 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 58» г. Брянска

на 2023-2024 учебный год (пятидневная учебная неделя). 5,6 классы.
Предметная область Учебный предмет Количество часов 

в неделю
Фор
мы 
ПА

5кл. 6 кл.

Русский язык и литература Русский язык 5 6 к.д.
Литература 3 3 тест

Родной язык и родная 
литература

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации

0 0 -

Родная литература 0 0 -
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 тест

Второй иностранный язык 0 0 -
Математика и информатика Математика 5 5 к.р.

Алгебра 0 0 -
Геометрия 0 0 -
Вероятность и статистика 0 0 -
Информатика 0 0 -

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 тест
Обществознание 0 1 тест
География 1 1 тест

Естественно-научные 
предметы

Физика 0 0 -
Химия 0 0 -
Биология 1 1 тест

Искусство Изобразительное искусство 1 1 к.р.
Музыка 1 1 тест

Технология Технология 2 2 к.р.
Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 тест
Основы безопасности 
жизнедеятельности

0 0 -

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

1 1 тест

Итого 27 29 -
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 тест
Изобразительное искусство 0 0 -
Граждановедение 1 0 тест
Итого 2 1
ИТОГО недельная нагрузка 29 30
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 986 1020




